
 
 

   LA PEER EDUCATION 
 
     Incontri di formazione 
per studenti del secondo biennio 

 
 

CORSI DI 1° e 2° LIVELLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Per ulteriori e più dettagliate  
       informazioni rivolgersi alla 
          Prof.ssa Rafaella Tonfi 

 

TUTOR GIOVANI PER I GIOVANI 

 

Il corso di formazione di primo livello 
(classi terze) e secondo livello (classi 
quarte) si svolge nell’ambito delle attività di 
orientamento e si affianca al progetto di 
tutoraggio docenti.  

Il corso si propone di formare tutor-
studenti che acquisiranno competenze per 
svolgere attività di: 
• orientamento per gli studenti della 

scuola secondaria di primo grado; 
• accoglienza per le classi prime 

dell’istituto; 
• sportello d’ascolto e sportello 

metodologico-didattico per le classi 
prime dell’istituto.  

 
Obiettivi 

• Favorire il protagonismo degli studenti e 
il senso di responsabilità per la 
creazione di un’identità capace di 
confrontarsi con gli altri; 

• promuovere la partecipazione attiva alla 
vita della scuola, potenziando il 
coinvolgimento degli studenti e la 
conoscenza delle dinamiche 
organizzative della scuola;  

• favorire la consapevolezza delle proprie 
potenzialità al servizio delle persone in 
difficoltà; 

• promuovere la gestione consapevole del 
proprio tempo libero per la formazione 
personale; 

• prevenire la dispersione scolastica e 
fenomeni di bullismo. 

 

       LICEO STATALE 
       “CARLO PORTA” 

          ERBA 
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                      a. s. 2019/20 
 

 

L’ORIENTAMENTO 

E IL RUOLO DEL TUTOR 

Tutor giovani per i giovani 


 



 

 

CALENDARIO INCONTRI 
1°LIVELLO CLASSI TERZE  

presso la Sala Aurora 
 
     

Prof.ssa RAFAELLA TONFI, docente 
 

16 gennaio 2020 ore 14.00 -16.00 
Definizione della figura di tutor  

e delle sue competenze 
 

23 gennaio 2020 ore 14.00 -16.00 
Attività e  strategie 

nell’educazione tra pari:  
il “ lavoro” del tutor 

 

30 gennaio 2020 ore 14.00 -16.00 
Gli obiettivi e le attività di orientamento: 

materiali condivisi  
 
Dott.ssa ELISA RONCORONI, pedagogista  
  

12 marzo 2020 ore 13.30 -15.30 
Il senso e la fatica di essere  
responsabili per sé e per l’altro 

 

19 marzo 2020 ore 13.30 -15.30 
La relazione d’aiuto tra i compagni. 
Strategie di comunicazione efficace 

 

26 marzo 2020 ore 13.30 -15.30 
Motivare le risorse positive dell’altro 

 con ottimismo realistico 
Riflessioni conclusive sul percorso di 

formazione 

 
 

CALENDARIO INCONTRI  
 2° LIVELLO CLASSI QUARTE 

presso la Sala Aurora 
  

    
 

Prof.ssa RAFAELLA TONFI, docente 
 

12 settembre 2019 ore 8.30 -10.30 
L’accoglienza per le classi prime.  

Lo sportello metodologico-didattico  
e d’ascolto  

Finalità e organizzazione 
 

9 ottobre 2019 ore 14.00 -16.00 
L’orientamento per gli studenti della 
scuola secondaria di primo grado.  

Finalità e organizzazione  
con la presenza della F.S. per 

l’orientamento, prof.ssa Ada Russo 

 

 

 

Dott.ssa LUCIA TODARO, psicopedagogista 
 

21 novembre 2019 ore 14.00 -16.00 
Parole, parole, parole.. non solo parole. 

Comunicazione efficace, 
verbale e non verbale. 

Assertività comunicativa 
 
 

28 novembre 2019 ore 14.00 -16.00 
Ascoltare, capire e farsi ricordare. 

“Comunicar...si” nella relazione d’aiuto 

 
 

 

 
 

      SCHEDA DI ADESIONE 
 

               1° livello                         2°livello  
 

 
 
  Nome  .…………………………………. 
 
 
  cognome ………………………………. 
 
 
  data di nascita ………………………… 
 
 
  classe……………… sezione ………… 
 
 
  firma ……………………………………. 
 
 

Firma del genitore per presa visione 
 

…………………………………………….. 
 
 

 
 
            Scheda da ritagliare e consegnare,  
              entro sabato 26 ottobre 2019,  

               alla prof.ssa Rafaella Tonfi 
                referente del progetto 


