
Liceo “Carlo Porta” ERBA 

Partecipazione Centro Sportivo Scolastico a.s. 2019/20 
 
 
CLASSE …………….. 

1. Torneo di pallavolo a squadre (almeno 7 iscritti per classe). Palestra Bomman mercoledì 
pomeriggio dalle ore 14,00 alle 15,30 da gennaio a maggio. 

Capitano……………………. Altri compagni (cognomi) 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

2. Torneo di calcetto a squadre (almeno 6 per classe) Palestra Bomman mercoledì 
pomeriggio dalle ore 14,00 alle 15,30 da ottobre a dicembre. 

Capitano……………………. Altri compagni (cognomi) 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 

3. Allenamenti atletica leggera (corsa campestre e/o su pista). Pista del Centro Sportivo di 
Merone lunedì ore 15,00-16,30 da ottobre a maggio. 

Allievi/e partecipanti (cognomi) 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

 

N.B: Il presente modulo va consegnato al rispettivo docente di Scienze Motorie 
entro il giorno 30 settembre  2019. 


